
松本勤労者山岳会

　松本勤労者山岳会は、信州の岳都・松本を拠点に活動している社会人の山岳会で

す。長野県勤労者山岳連盟に所属しており、会員は勤労者山岳連盟の遭難対策基金

に加入したり、県連の講習を受けることが出来ます。

　山行形態は、ハイキング、縦走、フリークライミング、沢登り、山スキーなどで

す。 


