
佐久アッセントクラブ

　佐久アッセントクラブは１９７５年に創立しました。

　ハイキングからアルパインまで、オールラウンドな山行活動を楽しんでいます。

クラブには10～70歳代までの老若男女が集まり、個人の志向や技量に適した山行が企画

されています。

　毎週火曜日に行われる定例会では山行報告、山行計画のほか勉強会も催しています。

　また、より安全な登山のための講習会を開催したり、多くの人に登山の楽しみを普及す

るための一般募集山行、そして地元の美しい自然を後世に残すためのクリーンハイキング

等にも積極的に取り組んでいます。

　年齢性別は一切問わず、主体性を持って活動でき意欲のある方を求めています。


